I. Die Urzeit.

V.

Das religidse Urgefiihl.

Kultur ist Menschenwerk: sie begann im Keime mit dem Der erstoMensch.
ersten Menschen.

Aber wer war der erste Mensch? Wann war es, dal zum
ersten Male auf der Erde sich das Menschentum regte, dal
die Erde zum SelbstbewuBtsein erwachte und ein neues Leben
auf ihr begann, weit mannigfaltiger und darum héher, als was
bisher geschehen war?

Ich nenne Menschen das erste Lebewesen, das zum BewubBt-
sein seiner Naturselbstidndigkeit gelangte ; und Menschen heiBien
alle ihm darin gleiche, unabhiingig davon, ob und welche Bluts-
verwandtschaft zwischen ihnen bestehen mag. Dieses Ich-
bewuBtsein zeichnet den Menschen aus, oder besser, weist
ihn in die hochste Ordnung der irdischen Gestaltungen.

Das BewuBtsein iiberhaupt ist, wie alle andern Vorginge
des lebendigen Leibes, eine Entledigung iibermiflig ein-
gedrungener Kraft, ist die Wiederherstellung ‘des inneren
dynamischen Gleichgewichts; aber vor den andern ist sie eine
auf Abwehr der AuBenwelt geric ht et e Innentitigkeit, ein
der Ubermacht der Umwelt zuvorkommender Angriff,
eine fortwihrende und stetig sich verstirkende Selbst-
behauptung.

Die niedrigste Stufe des Bewubtseins, wie sie wohl in der
GroBhirnrinde der Warmbliiter beginnt, begreift einzig die
iiberm#chtige Umwelt, deren raum- und wesenlosen Mittelpunkt

die dumpfe Empfindung des eigenen Daseins bildet, auch diese
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kaum mehr als der Widerhall des ringsum brandenden Ge-
schehens.

So blickt auch das neugeborene Kind noch in das es um-
gebende Geewirr von Erscheinungen, und den fliichtigen, lockeren
Empfindungen, die Irrlichtern gleich in den einzelnen Zellen
seines Grehirns aufflackern, ist die Welt wirklich noch ein Chaos.

Aber in einem Augenblicke der Reife veriindert sich dies.
Wenn nach langer Erfahrung das Band der Erinnerung zwischen
all den einzelnen Gehirnzellen gekniipft ist; wenn bei jeder
Empfindung sofort die meisten andern erwachen; wenn jedes
Glied des Leibes, bis dahin in dem Spiegel des BewubBtseins
nur ein Ding a m Leibe, nun auch fiir das Gefiihl am Leben der
andern Glieder teilnimmt: dann ordnen sich diese einzelnen
Glieder zur Gtanzheit des einen Leibes, dann verschmelzen alle
Empfindungen in ein einheitliches Grundgefiihl, dann tritt an
die Stelle dunkler Erinnerung eine helleuchtende neue Macht,
das IchbewuBtsein. Und nun fiihlt das Kind nicht mehr ein
dumpfes Dasein, sondern sich als festgegriindetes Wesen, als
eine Selbsténdigkeit: es nennt sich I ¢ h; und nicht umwirbelt
es mehr ein buntes Chaos, sondern geordnete, gegriindete Ge-
stalten, ihm gleich, umgeben es.

Was sich in jedem Kinde wiederholt, ist einstens ein erstes
Mal der Menschheit widerfahren; oder richtiger: das erste Lebe-
wesen auf Erden, das sein ,,Jch* erkannte, ward in dem Avygen-

~ blicke” Mensch; oder noch genauer: als die innere Kraft der

lebendigen Gebilde und Gefiige in Jahrmillionen so angewachsen
war, daB bei einem sich neubildenden Geschopfe die Innen-
tatigkeit kraftvoll genug war, um alle Einzelvorginge seines
Leibes einheitlich zusammenzufassen: da besann es sich auf
sich selbst, da war der Mensch entstanden. Das erste Aufblitzen
des IchbewuBtseins war die Geburtsstunde der Menschheit.

E

Das Tier sieht in der Natur nur etn Chaos von Kriften,
der Mensch begriff sie sofort aus seinem Inneren, Wohl waren
es Krifte, mit denen seine Kraft es aufzunehmen hatte; aber
seine Kraft war ihm ja nun die Verwirklichung seines neu-
erkannten Willens: aus Willensméchten muBten auch die Kriifte
der Natur flielen; seiner Macht standen fremde Michte gegen-
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iiber, wie sein Leib den andern Dingen der Umwelt. Alles
was seine Sinne erfaBten, woran sein Wille erwachte, was in
sein Bewulltsein drang, wurde ihm: so zu Seinesgleichen, zu
lebendigen W esen.

Alles wurde menschlich - willensbewuBt: der Stein, an dem
er sich stieB; der Dornenbusch, der ihn wund ritzte, die Pflanzen
alle, hinter denen er sich verbergen konnte; die Tiere, die
ihn bedrohten oder denen er nachstellte, weil sie bunt und
schon waren; die Gewidsser, die seinen Durst stillten oder ihn
in ihre Strudel zogen; der Regen, der schwer und eisig auf ihn
niederprasselte; die Wolke, die in weiBler wunderbarer Herrr-
lichkeit in der Ferne aufleuchtete oder Finsternis und Schrecken
um ihn hiillte ; der Wind, der stiirmisch seinen Lauf hemmte;
der Blitz, der iiber den dunklen Himmel zuckte oder gar blen-
dend vor seinen Augen in die Biume fuhr, dabB sie aufflammten;
der Donner, der iiber seinem Haupte briillte; der Himmel und
die Erde; Sonne, Mond und Sterne ; der Tag und die Nacht; Licht
und Finsternis; Hitze und Kilte; seine eigenen quilenden Note
und die jubelnden Freuden, die sein Leben ihm bringen mochte.
Alles, alles lebte um ihn: denn alles betitigte seine Krifte.
Und diese Erkenntnis der lebendigen Machte der Umwelt, dieser
Glaube an eine lebendig-tiatige Welt, das 1st
der Kern aller Religion, ist das religiése Urgefiihl

Aus dem IchbewuBtsein des Menschen, aus dem Gefiihl
seiner Naturselbstindigkeit entspringt die Religion. Die Reli-
gion ist das SelbstbewuBtsein der Menschheit ; sie bleibt fortab
der Grundton und zugleich Oberton ihres Erlebens und Ent-
faltens; sie wird mit jedem weiteren Schritte des Menschen
eine immer selbstindigere Macht, und je selbstindiger sie wird,
um so bestimmender greift sie riickwirts in das Menschenleben
ein und vergewaltigt nur zu oft mit der eigensinnigen Ein-
seitigkeit des Gehirns die gleichen Rechte aller andern mit-
lebenden und mitschaffenden Glieder des Leibes und Lebens.

Jedoch wo die Religion dermaBen ihrer Herkunft ver-
gessen kann, da muB auch das Gefiige des Menschentums er-
starrt sein, und dann kann oft der leidenschaftliche Kampf
wider -die Religion e n gerade aus Religion einsetzen. Dem
erdenstindigen Leben sein ‘Recht -abzusprechen hieB fiir  die
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Religion noch immer, sich die eigene Wurzel abschneiden: denn
wenn sie eine Offenbarung ist, so sind es die Welt - Tatmaéchte,
die sich in des Menschen lautrer und lebendiger Empfindung

offenbaren.
*

Mit dem Erwachen des IchbewuBtseins, mit der Geburt
des religiosen Gefiihls veriindert sich auch die ganze Stellung
des Menschen zur Umwelt, die Wirklichkeit bekommt ein anderes
Gesicht. Es gab nun nicht mehr ein Chaos, das um ein Nichts
tanzte, sondern eine Welt, die inmitten einer andern und gegen
sie um Betitigung und Gestaltung rang. Denn alles trat dem
Menschen selbstindig entgegen, mit allem muBte er sich ab-
finden. Und bei diesen Auseinandersetzungen des Kampfes um
Dasein und Lust bestimmte sich auch allmahlich der Platz, der
dem Menschen gebiihrte, derjenige, welchen er in der lebenden
und streitenden Natur zu behaupten wufite. Wessen er Herr
zu werden vermochte, das stand naturgemiB unter ihm; und
wessen er nicht miachtig war, das hob er iiber sich empor.

Die urspriinglichen Handlungen des Menschen bewegen
sich in engem Kreise, dessen Mittelpunkt der Hunger ist und
dessen AuBlenlinie die Liebe bildet. Hunger und Liebe, die
versiegende und die iiberquellende Lebenskraft, treiben den
Menschen an und der Zufall fiihrt ihm die Befriedigung in den
Weg; so natiirlich und leicht gewohnt sie dem Leibe auch ist,
so tief priagt sie sich doch auch ins Bewufitsein des Menschen
ein: die Qual der Unbefriedigung des Hungers oder des Liebes-
verlangens zieht die tiefen Furchen, in die ‘dann die Saat der
Lust fillt, der Sittigung oder des Liebesgenusses. Und dem
Menschen, dem die ganze Umwelt lebendigen Wesens voll ist,
werden auch Hunger und Liebe zu gottlichen Michten, die ihn
antreiben und peinigen, bis ihr Wille erfiillt ist.

Dem Urmenschen ist eben wirklich auch der Bauch sein
Gott, und wenn er iBt, nihrt er die Gottheit; wenn er der
Liebe pflegt, befriedigt er die Gottheit. Diese Empfindungen
wirken in allen spiteren Opferschmiusen und -trinken nach,
sowie in der Sitte des Wollustopfers, das so, z. B., in den heiligen
Hainen ganz Syriens von jedem jungen Menschen, Jiingling
oder Jungfrau, in der willigen Hingabe an einen Mann, und
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moglichst einen fremden, dargebracht werden muBite. Auch die
Schwangerschaft erschien zuerst als Wirkung einer Gottheit,
nicht als unmittelbare Folge des Liebesumganges von Mann
und Weib; schon die lange Tragezeit mufite in den ersten
Zeiten des menschlichen BewuBtseins die Erinnerung an den
neun Monate zuriickliegenden Augenblick der Liebe verwischen,
und erst allmihlich dringte sich der natiirliche Zusammenhang
auf; doch blieb die Befruchtung und Geburt immer eine gott-
liche Gnade. An den Storch, dieses Sumpftier der Mutter Erd-
oottin, haben einstens nicht nur die Kinder, sondern auch die
Miitter geglaubt; die Germanen glaubten an ‘den Teich, in
welchem die neugeborenen Kinder lebten, und der hellenische
Glaube berichtete von der Hera, daB sie ihre drei Kinder Ares,
Hephaistos und Hebe nicht etwa vom Gottervater Zeus empfan-
gen habe, sondern je durch Beriithrung einer besonderen Pflanze,
durch den Wind und durch SalatgenuB. Das waren die Zeiten,
als alle Kinder Jungfernkinder waren.

Und wie viele Miitter der friihgeschichtlichen Zeit haben
nicht, wenigstens fiir ihre hervorragenden Kinder, die Vater-
schaft eines Gottes angenommen; oder wenn ijhnen daran lag,
die wahre Vaterschaft zu verbergen, einen solchen vorgeschoben.
In der Redensart des ,,Horneraufsetzens klingt noch jene alte
kostliche Entschuldigung nach, ein gehérnter Waldgott, wie
Pan, sei der Vater des unerwarteten Kindes. In der Edda
~wird erzihlt, wie durch gottlichen Nachtbesuch des Rig die
Stammviter des Adels, Biirger- und Bauernstandes gezeugt
werden ; ebenso wird Isaaks Geburt mit dem Besuche Jahves in
Zusammenhang gebracht. Alkmene gab ihren Herakles als den
Sohn von Zeus aus, wie Danae ihren Perseus, und Theseus ist
der Sohn von Aigeus- Poseidon, wie Romulus und Remus
Zwillinge des Mars. Die K6nigin Olympias triumte, von Zeus-
Ammon in der Gestalt einer Schlange Alexander den GrofBlen
empfangen zu haben, und Maria glaubte von der Kraft Jahves
beschattet gewesen zu sein, als sie Jesus empfing. °

Daher erscheint auch wenigstens die Unfruchtbarkeit noch
als von gottlichem Einflusse veranlaBt; und nur nach langem-
Anflehen der gottlichen Macht tritt die Fruchtbarkeit ein, wie
von Samuels und Johannes des Taufers Gleburt berichtet wird,
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und dann kniipft sie sich auch noch an die Erscheinung eines
verkiindigenden Engels. Der letzte Rest dieser Empfindungen
ist noch in den kirchlichen Brauchen der Trauung und des Kirch-
gangs zu sehen.

Es ist dem Asketismus, der aus der griechischen Philosophie
oder genauer aus dem personlichen Empfinden einzelner grie-
chischer Philosophen stammt und im Christentum seinen Auf-
schwung nahm, vorbehalten geblieben, den Liebesgenull als un-
gottlich, niedrig, tierisch, unsittlich zu brandmarken; dem natiir-
lichen Empfinden wird er immer etwas Schones, Lautres und
Heiliges bleiben.

Lebendig - titig sind die Gottheiten des Urmenschen, und
sie sind es, um deretwillen er sich betitigt; jedoch nicht er
allein: denn indem er zu seiner Betitigung auf den Antrieb
gottlicher Wesen in die Umwelt eingreift, zieht er in seine Titig-
keit andere Dinge herein, und kraft ihrer gelingt es ihm, zu
tun, was die hohere Macht von ihm verlangt. Das wirkt auch
langsam umbildend auf seine Naturanschauung ein.

Kam es auch immer in letzter Linie auf die lustvolle
Titigkeit an: denn gottliches Gliicksgefiihl folgt der Verwirk-
lichung des Triebes; so waren doch nicht von geringerer Wichtig-
keit die vermittelnden Handlungen, durch die es erst gelang,
sich der Naturdinge zu bemichtigen, an denen die Erfiillung
der gottlichen Triebe iiberhaupt méglich wurde. Gdttlich waren
die Dinge auBer dem Menschen, gottlich die treibenden Méchte
in ihm, Gottesdienst aber wurde alle Titigkeit, die jene
mit diesen verband. In Hunger und Liebe offenbarte sich zu-
vorderst das Walten und Wollen geheimer Wesen, in Sittigung
und Wollust vollbrachte es sich mit Hilfe jener duBeren Dinge,
wie der Nahrung oder der geliebten Menschen; Dienst der
Gottheit hieB es, sich in den Besitz dieser zu setzen. Und auf
diesen Besitz richtete sich nun mit verdoppelter Heftigkeit der
Wille des Menschen, die unmittelbare, tierische Begier ver-

stirkte sich noch durch die religiosen Vorstellungen, die in ihm
auftauchten.
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So wurde der Kampf zu einem ersten Gottesdienste: denn
Kampf muB das Urleben des Menschen ausgefiillt haben. Kampf
om die Nahrung mit andern Menschen, Kampf mit den Tieren,
Jie zur Nahrung dienen sollten, Kampf im Liebesringen. Auch
der Lauf wurde Gottesdienst, weil er den Kampf forderte, oder
umgekehrt, weil er Schutz brachte und das Leben rettete. Uber-
haupt die starke Bewegung des gesamten Leibes, die spater zu
Athletik und Sport wird, beweist durch die unmittelbare Lust
ihre Gottgefilligkeit und findet im Tanze die hochste und reifste
Form ; daher der Tanz auch lange Zeit ein Hauptstiick des ent-
wickelten Gottesdienstes bleibt, wie der Tanz um das goldene
Kalb, Davids Tanz vor der Bundeslade, die bacchischen Tinze
und Siegestinze der Hellenen, der Tanz um das lodernde Feuer
bei verschiedenen Vilkern beweisen, und es noch im Ringel-
ringelreihen unserer Kinderspiele nachklingt. In gleicher Weise
zeigt sich der gottesdienstliche Brauch des Laufes in den olym-
pischen Spielen, in dem Fackellauf der Athener, im Laufe der
romischen Lupercuspriester, selbst noch im gemessenen Um-
gang um den Altar, der in der griechisch-orthodoxen Kirche bei
der Trauung stattfindet. Und wenn die Knaben in froher Laune
um die Wette laufen, dann ahnen sie es nicht, daB sie dem ersten
und #ltesten der G6tter dienen, der sich noch je und je in der
Lebenslust offenbart hat.

Das plotzliche Auftreten und Verschwinden von Lust und
Unlust, von Hunger, Liebe, Furcht, ihre Unabhingigkeit von
der Willkiir des Menschen hatte ihm gezeigt, daB hier Michte
mit ihm schalteten, die auBer ihm waren, willkiirlich wie er,
doch michtiger als er, Gottheiten; und er diente den Gottheiten
mit seinen Handlungen. Aber die Naturdinge, die ihm dabe:
behilflich waren, die auch, wie alle Dinge, menschlich-g5ttlich-
belebt waren, gehorten zum Gottesdienste: der Stein, mit dem
er seine Beute traf, die Keule, mit der er einen Gegner nieder-
schlug, die Frucht, die seinen Hunger stillte, der Mensch, mit
dem er der Liebe genoB, sie wurden alle zu Werkzeugen des
Gottesdienstes, weil zu Mitteln der Zwecke, die seine Triebe ihm
vorschrieben.

¥
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Die Natur ist zwecklos: denn die Welt ist Tat und jede
Tat, sie sei wie sie sei, geniigt dem Wesen der Natur; auch alles
Geschehen ist an sich ohne jeden Zweck, allenfalls ergibt sich
ein Ziel, eine Richtung des Wirkens durch das Zusammen-
wirken mehrerer Taten ; nicht auf Zwecke gehn die Bewegungen
der Tiere, noch die Handlungen der Menschen aus, soweit sie un-
mittelbar aus ihm quellen. Erst wenn das Bewufltsein zum
Brennpunkte der menschlichen Titigkeit wird, wenn die Kr-
innerung zum Schallboden geworden ist, der einen einzelnen
Sinneseindruck zur vollen Stidrke einer richtunggebenden Macht
erhebt, dann kinnen vorgreifende Vorstellungen die Handlungen
des Menschen in bestimmte Bahnen lenken, dann vermag ein
Zweck die Taten zu lenken. Und dann ist es denn richtig,
daB den Menschen vor dem Tiere das Zweckbewubtsein aus-
zeichnet oder doch das BewuBtsein personlicher Einzelzwecke,
wenn die Kunsttriebe der Tiere etwa als ZweckmiBigkeit auf-
gefaBt werden sollen: in Wirklichkeit sind sie nur ein vererb-

bares Gefiige von Bewegungen, und daher auch unveridndert

und unverbessert von einem Geschlecht dem andern iibergeben,
die gleichen Glieder mit derselben Leistungsfihigkeit unter
gleichen Umstiinden in gleicher Weise sich betdtigend.

In den Urzeiten der Menschheit fallen Zweck und Gottes-
dienst zusammen, ja, das religiose Empfinden hat zweifellos den
Zwecksinn des Menschen geschirft und entwickelt. Natiirlich
fillt das Verdienst um die hohere Titigkeit des Menschen
seinem Verstande zu, aber das erste, worin sich die {iber-
ragenden Geisteskrifte des Menschen &uflerten, war eben die
Erkenntnis der lebendigen Gottheiten in der Natur, und diese
Erkenntnis schlug so in die tiefste Wurzel seines Wesens ein,
daB alle weitere Kenntnis nur noch in das Licht dieser Grund-
anschauung treten konnte, von ihr also abhéngig wurde. Und
g0 ist es kein Spiel mit Worten, sondern der springende Punkt
der Menschheitsgeschichte, wenn alle Handlungen des urspring-
lichen Menschen, die einfach trlehma!31gen vorab, aber in noch
weittragenderer Weise auch die zweckmilig zusammengesetzten,

. als Gottesdienst erscheinen, als Geschehen um der Gotter willen.

Diese Empfindung bleibt immerdar bestehen, und wenn auch
spiter, in dem MaBe als der Mensch auf Erden heimisch wird,
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der Schwerpunkt der Gottesanschauung sich nach oben zu ver-
riickt, wenn die alltdglichen Handlungen um alltégliche Dinge
nach und nach entheiligt werden, so ist zum Schlusse doch noch
die hohere Titigkeit und das ganze Leben ein Gottesdienst, wie
abgeblaBt auch das Géttliche erscheinen mag. Alle Sittlichkeit
und Ethik, jeder Lebenskampf um eine Idee ist nur der hichste
Ausdruck dieses urmenschlichen Gefiihls, da der wahre Sinn
des Lebens im Goéttlichen liegt.

VL
Der Schutz des Ubersinnlichen.

Gerade das, was die Sinne des Menschen erfiillte und seine
Tétigkeit weckte, die ganze weite dringende AuBenwelt, brachte
ihn zum BewuBtsein seiner selbst und des Lebens, das ihn
umgab. Die Sinnenwelt in ihren tausend Formen und Ge-
stalten war ithm das Géttliche, jedes Ding, an dem er Freude
oder Leid erlebte, war eine geheimnisvolle lebendige Macht,
die wollen muBite wie er selbst, fithlen wie er selbst, sein wie
er selbst. Diese Empfindung wurzelt so tief, da} sie mit jedem
Kinde wieder ihre Wirkung beginnt, wenn es erziirnt den Stein
schliagt, an dem es sich gestofen hat, und meint, den eigenen
Schmerz auch in dem schweren, harten, runden Etwas sithnend
zu wecken; und selbst der erwachsene, iiberlegene, niichterne
Mensch kann, wenn Arger sein Blut erhitzt und die Gehirn-
zellen einmal wieder ungewohnt und unnétig innig zu arbeiten
anheben, voll Ingrimm die toten Gegenstinde zu strafen
wiinschen, die seinen Willen reizten.

Doch hierbeir blieb das rehgmse Gefuh] nur kurze Zeit
stehen; ohne den ersten und eigentlichen Boden seiner Ent-
stehung je ganz zu verlassen, entwickelte es sich doch steigend
und vertiefend weiter, vertiefend, soweit die menschliche

Das Traumleben.
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